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Antes do mais a Direcdo quer lembrar o colega e amigo Carlos
Duarte, ex-presidente do Conselho Fiscal, que aqui estaria
certamente, ndo fosse o problema de saude que o afeta. Para ele
toda a amizade, votos de melhoras e que volte rapidamente ao nosso
convivio.

Comegamos por agradecer a todos os associados 0 seu empenho
em contribuir para o bom funcionamento da Nova Atena.

Agradecer também a equipa de organizacao de eventos.

Agradecer ao Presidente da Mesa e sua equipa, a sua habitual
colaboracdo com a Direcdo, fazendo assim com que tudo esteja
preparado para que os trabalhos decorram bem.

Agradecer igualmente aos servicos administrativos, ao Manuel
Pinhdo e Paulo Medina e a todos os voluntarios da secretaria, todo o
cuidado que tém na preparagao de todo o processo administrativo.
Agradecer mais uma vez a Rosa Batista, pelo empenho em fornecer
todos os elementos indispensaveis para que nada falte.

Felicitar a nova Presidente do Conselho Fiscal, Maria José Saraiva,
e a nova Vogal deste mesmo 6rgao social, Isabel Carvalho, e também
agradecer a restante equipa, Fernando Batista, todo o apoio que nos
deram nesta area do Conselho Fiscal, toda a sua disponibilidade para
reunir varias vezes connosco, tornando assim o trabalho mais
rentavel, ajudando a que tudo estivesse pronto em devido tempo.

VISAO GERAL DO ANO 2024

O ano 2024 foi mais um ano da afirmacdo da Nova Antena: -
Continuaram a inscrever-se novos associados, quase todos os dias
aparece um novo associado, a esmagadora maioria na altura das
matriculas em junho, fator este que mostra bem a boa imagem que a
Nova Atena tem junto da populagéo sénior. Esta imagem positiva da
Nova Atena tem passado de boca em boca e na hora de escolherem,
os associados dirigem-se naturalmente a Nova Atena.

Para isso muito contribui a oferta diversificada que colocamos a
disposicdo de todos, desde as aulas presenciais e por Zoom, €
também as multiplas atividades que concretizamos ao longo do ano,
extra aulas, como palestras, visitas de estudo, viagens de lazer,
eventos varios, comemoragcdes de datas significativas, exposicoes
frequentes, espetaculos de teatro, sessées musicais, de poesia,
caminhadas, atividades constantes dinamizadas pela biblioteca,
acoes de solidariedade, apelos a escrita criativa, enfim, uma
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atividade frenética que pretende incluir todos, ser constante e
diversificada, para que todos tenham a oportunidade de participacéo
ativa no dia a dia da nossa instituicao.

Publicamos mensalmente um Plano de Atividades atualizado. Sim, o
nosso Plano de Atividades é um documento de trabalho dinamico,
estd sempre a receber novas atividades, fruto da grande motivacao
de todos nds. Por isso, recomendamos a todos que consultem
sempre 0s e-mails para estarem sempre a par de tudo o que vamos
fazendo! Para além do Plano de Atividades em que sao elencadas
todas as atividades, sempre que elas se aproximam no tempo, nés
enviamos um e-mail onde apresentamos mais pormenorizadamente
a atividade e motivamos todos para a sua participacao.

Agradecer a todos 0s que colaboram connosco, e todos os que estao
disponiveis para o imenso trabalho que sempre ha para fazer.
Obrigado aos nossos professores, por estarem disponiveis ndo so
para as aulas, mas também para dinamizarem atividades, como
palestras, visitas de estudo, viagens de lazer, eventos fora da Nova
Atena, acdes de solidariedade, animag¢ao musical em lares, festivais
de musica sénior, espetaculos de teatro, enfim, tantos eventos.

Mas é isso que nos anima, a Nova Atena vive desta dindmica, vai
muito para além da rotina do dia a dia.

Na base de tudo, esta o voluntariado, o amor a Nova Atena, o gosto
pela partilha, o desejo de tornar a nossa Nova Atena a cada vez
melhor e maior. Esta Direcdo tem uma particular admiragao por todos
os voluntarios que connosco colaboram, em plena harmonia
connosco, obrigado a todos

Em unido de objetivos, todos fazemos avancar Nova Atena, todos 0s
dias partimos para uma nova aventura. O que importa é partir, néo €
chegar. Alias n6és nunca chegamos, todos os dias temos novos
desafios, novas aventuras. E nossa a filosofia expressa por Miguel
Torga no texto A viagem que passo a ler:

E o vento que me leva.

O vento Lusitano.

E este sopro humano.

Universal,

Que enfuna a inquietacao de Portugal.
E esta furia de loucura mansa.

Que tudo alcanca.

Sem alcangar.

Que vai de céu em céu,

de mar em mair,

até nunca chegar. Miguel Torga. (Adaptado)
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O ano de 2024 ficou marcado por 2 acontecimentos significativos na //
vida da nossa Associacdo: O primeiro foi sem duvida a inauguracao /
das novas instalagdes. Lembram-se certamente de que o processo

nao foi facil, adiamentos sucessivos da conclusdo da obra, nés a
contarmos com as novas salas de aula para o inicio do ano escolar,

mas como tal ndo aconteceu tivemos que refazer horarios por duas
vezes, tivemos que estar sempre em cima da situagcédo. Mas hoje
estamos aqui, € o que importa. Tudo se superou e valeu a pena!

Agradecemos uma vez mais a Camara Municipal de Oeiras, ao seu
presidente lIsaltino de Morais e a todos 0s que connosco
colaboraram. Todos constataram que durante a obra vivemos em
condicdes mais dificeis, salas desarrumadas, pejadas de po,
corredores atravancados de mobiliario, enfim, obras em casa, ja
todos temos a experiéncia do seu significado. Nunca & demais
agradecer a compreensao e a colaboracao de todos.

Mas nunca paramos, tudo girou, conseguimos pér tudo a funcionar
ainda que algumas vezes em situagdes algo precarias.

A tarefa do equipamento das salas com material dudio visual e 0
mobiliario adequado também foi conseguida a tempo.

Continuamos a espera das cadeiras e do palco, tudo isto nos faz
muita falta. A Camara tem colaborado connosco, reparem, para além
da obra a cdmara pagou o material audiovisual, as novas cadeiras e
vai fornecer-nos um palco. Foi 6timo, € bom sentirmos a excelente
aceitacdo que a Nova Antena tem hoje nos érgaos autarquicos,
Camara e Unido de Freguesias. Isto € obra! Ter estas entidades
sempre disponiveis para nés € muito importante, € muito significativo.

O segundo acontecimento marcante neste ano, foi a implementagéo
do novo projeto de modernizacdo da Nova Atena, gestédo de
associados, pagamentos eletrénicos, formularios eletrébnicos e um
novo site. Tudo isto feito com competéncia, com disponibilidade, com
muito cuidado, e assim tudo tem resultado da melhor maneira.
Compete-nos agradecer ao Paulo Folgado esta sua magnifica
iniciativa, o seu empenho para que tudo resultasse para o bem da
Nova Atena. Depois de ter implementado as aulas Zoom na altura da
pandemia o Paulo Folgado implementa agora a automatizacéo de
pagamentos, tudo esta funcionando bem, agradecemos ao Paulo
Folgado, também ao Carlos Lopes e a Teresa Meneses, enfim, a
todos os que se empenharam a fundo nesta tarefa de modernizagao
da nossa Associagao.
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Na Nova Atena nos trabalhamos para que o ambiente que aqui se
vive seja norteado por uma interminavel quantidade de qualidade
que devem estar presentes na nossa vida coletiva: Empatia mutua, a
consequente partilha, o respeito pelo outro, o colocarmo-nos no lugar
do outro, o termos confian¢a na sua agao, o deixar de parte 0 meu
ego para poder considerar o bem de interesse comum, estar sempre
aberto para colaborar, o ser tolerante com lapsos que sé nao
acontecem a quem nao faz coisas, muitas coisas, abertura de cada
um para compreender situagdes eventualmente menos conseguidas,
enfim, uma conduta que se for sentida, se for vivida, se materializa
num rosto alegre, feliz, sorridente, @ num abrago sempre a espera do
outro. Na Nova Atena ndo ha empregados nem patrdes, ndo ha
clientes, ha associados!
Se este espirito estiver sempre presente, tudo o resto corre bem, tudo
o resto vai acontecendo numa vivéncia harmoniosamente vivida,
fundamental em todas as relacdes humanas. Com sabedoria e
ponderacdo vamos com certeza gerir esta casa, esta grande casa,
com a maior sensatez, eficacia e sensibilidade pedagdgica, enfim,
vamos ser felizes! Vamos respeitar o ritmo do trabalho do outro, cada
coisa a seu tempo, como diz Ricardo Reis neste pequeno excerto de
um dos seus poemas:

Cada coisa a seu tempo tem seu tempo.
Nao florescem no inverno os arvoredos,
nem pela primavera tém branco frio os campos.

A noite, que entra, ndo pertence, Lidia
o mesmo ardor que o dia nos pedia.
Com mais sossego amemos

A nossa incerta vida.

A lareira, cansados, n&o da obra

mas porque a hora é a hora dos cansacos,
Nao puxemos a voz

Acima de um segredo.

Odes de Ricardo Reis, (adaptado).

Vamos entdo continuar a aprofundar e cultivar cada vez mais o
espirito Nova Atena.
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024
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RUBRICAS VALOR (Euros)
2024 2023 2022
ACTIVO
Ativo Ndo Corrente
Ativos Fixos Tangiveis 23 680,89 2284,12 3436,17
23 680,89 2284,12 3436,17

Ativo Corrente
Adiantamento a Fornecedores 852,91 0,00 0,00
Estado e Outros Entes Ptblicos 0,00 5,06 0,00
Diferimentos 2 899,99 0,00 0,00
Caixa e Depdsitos Bancarios 315727,75| 320099,40| 289475,83

319480,65( 320104,46| 289475,83
TOTALDO ACTIVO 343 161,54 322388,58| 292912,00

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

CAPITAL PROPRIO
Fundo Social 310562,00| 283019,54| 266527,86
Resultado Liquido do Periodo 18 520,28 27 542,46 16 491,68
Total do Capital Préprio 329082,28| 310562,00| 283019,54
PASSIVO
Passivo Corrente
Fornecedores 1652,26 457,68 419,43
Diferimentos 12 425,00 11 363,00 9 450,00
Outras Contas a Pagar 2,00 5,90 23,03
Total do Passivo 14 079,26 11 826,58 9892,46
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E DO PASSIVO 343 161,54 322388,58| 292912,00
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS A ”ﬂd

VALOR (Euros)
NATUREZA 3
Real 2024 | Org 2024 Desvio

PROVEITOS

Joia 780,00 1030,00 -250,00
Quota anual 26 955,00| 26 045,00 910,00
Quota de ensino 17 343,00| 17 145,00 198,00
Subsidios da CMO 7 130,00 0,00 7 130,00
Outros 505,38 0,00 505,38
Total de Proveitos 52713,38| 44220,00( 8493,38
CUSTOS

Agua 2109,88| 2200,00 -90,12
Eletricidade 3221,61( 2400,00 821,61
Servigos e Materiais de Limpeza 6771,12 4 500,00 2271,12
Despesas Conservagdo e Reparagao 3332,92( 100000 233292
Consumiveis de Informatica, Expediente e fotocopias 1534,91| 2000,00 -465,09
Ferramentas e Utensilios 1334,02 1 000,00 334,02
Despesas de Comunicacdo, Internet e Zoom 2 388,48 1 500,00 888,48
Festas: Inicio Aulas/Natal/S. Martinho/Assemb. Gerais 2074,23| 2000,00 74,23
Despesas com Conferéncias; Ofertas e lembrangas 306,46 1 000,00 -693,54
Anuidades (Rutis e Inatel) 120,00 100,00 20,00
Atividades Teatro/Jograis/Musica/Sala 3303,72 1 000,00 2 303,72
Despesas - Publicacbes -"A Nov'ldade"/Artes Graficas 831,30 1 500,00 -668,70
Custos Financeiros 168,27 200,00 -31,73
Outros Custos de Funcionamento (aluguer de espagos) 1567,04 1 500,00 67,04
Seguro Multirriscos 158,08 180,00 -21,92
Donativo. Paroquia 1 000,00 0,00 1 000,00
Seguranga Intrusdo e Incendio 1170,13 0,00 1170,13
Amortizacdes 2800,93( 10230,00| -7429,07
Total de Custos 34193,10| 32 310,00 1883,10
Resultado (Fundo Social) 18 520,28 | 11910,00 6 610,28
Cash-Flow 21321,21| 22 140,00 -818,79
Investimento 24 197,70 | 43 600,00 | -19 402,30
Fundo de Maneio -2876,49 | -21460,00| 18 583,51
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ATIVO FIXO - MOVIMENTOS OCORRIDOS EM 2024
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ACTIVO BRUTO
SALDO TRANSF. /
RUBRICAS INICIAL AUMENTOS ABATES SALDO FINAL
Ativo Fixo Tangivel:
Equipamento Fotog e Video 915,00 0,00 0,00 915,00
Equipamento Informatico 13497,04| 18966,21 -3322,97 29 140,28
Equipamento Som 8217,88 458,00 -762,90 7912,98
Mobilidrio 9863,89 2794,01 -7 240,18 5417,72
Outro equipamento 10 234,32 1979,48 -2 543,72 9670,08
42728,13| 24197,70 -13 869,77 53 056,06
Ativo Fixo Intangivel:
Programas de computador 1317,62 -1317,62 0,00
1317,62 0,00 -1317,62 0,00
Total do Ativo Fixo 44045,75| 24197,70 -15 187,39 53 056,06
AMORTIZAGOES E REINTEGRAGOES
SALDO TRANSF./
RUBRICAS INICIAL REFORCOS ABATES SALDO FINAL
Ativo Fixo Tangivel:
Equipamento Fotog e Video 915,00 0,00 0,00 915,00
Equipamento Informatico 13497,04 1558,08 -3322,97 11732,15
Equipamento Som 8217,88 171,75 -762,90 7626,73
Mobilirio 9863,89 118,58 -7 240,18 2742,29
QOutro equipamento 7 950,20 952,52 -2543,72 6 359,00
40 444,01 2800,93 -13 869,77 29 375,17
Ativo Fixo Intangivel:
Programas de computador 1317,62 -1317,62 0,00
1317,62 0,00 -1317,62 0,00
Total Amort. e Reintegracoes 41761,63 2800,93 -15187,39 29 375,17
Valor Liquido 2284,12 21396,77 [ 0,00 23 680,89J




Detalhe dos ativos fixos adquiridos em 2024

Tipo de ativo DESCRICAO Total

Equipamento Informatico 3 computadores Lenovo 1199,97 |
; Instalagao de monitores Sony (1) 537,79 |
Minicomputador para secretaria 259,58 |

Monitor Sony FW 65 - EZ 20 L - 65" - 4K - |
Profissional (1) 1364,38 ‘
Monitor Sony FW 98 - BZ30 L - 98" - 4K - |

Profissional (1) 6 125,40
Rede informética 6 838,80 ‘
Rede informatica novas salas Fe G 2336,36 |
Suporte Chief XSM 1 U - 100" - Parede Fixo (1) 274,97 ,

Suporte Smart AV 254 - 32" - 65" - Parede (1) 28,97 |

' Equipamento Informético Total 18 966,21 ‘
| Equipamento Som Microfones 458,00 |
; Equipamento Som Total 458,00 1

' Mobiliario Cadeiras Amazon 1316,01
Estantes para Biblioteca 1478,00 '
| Mobilidrio Total 2794,01 |
Outro equipamento Divisoria para acesso terrago 1979,48 |
Outro equipamento Total 1979,48 J
‘_Iotal Geral 24197,70 “

(1) — Equipamento adquirido com subsidio atribuido pela Camara
Municipal de Oeiras, a receber em 2025



Detalhe dos Ativos Fixos Tangiveis em 31/12/2024

~ AnoAc ~ DESCRICAO - Custo Amortiz Valor Lig
- -2022 Camarade Filmagem 915,00 915,00 0,00
Equipamento Fotog e Video Total 915,00 915,00 0,00
- -2008 Video Proj BENQ MP511 399,00 399,00 0,00
Video Proj. PJ503D Viewsonic 358,99 358,99 0,00
2009 Video Proj.EPSON EB-S 379,00 379,00 0,00
2013 Plasma LG-50" 670,00 670,00 0,00
Plasma LG-60" 1920,00 1920,00 0,00
- 2015 Computador PortatilHP CDN5142Q6N 299,00 299,00 0,00
Computador PortatilHP CDN5142QTF 299,00 299,00 0,00
TV Samsung LED 399,00 399,00 0,00
- 2017 Computador Portatil HP-Elite 400,00 400,00 0,00
Computador PortatilHP-GS 250,00 250,00 0,00
Computador PortatilHP-NB 517,99 517,99 0,00
- 2018 1 Computador . Média Market 1325,00 1325,00 0,00
- 2019 1 Samsung( 1213,98 1213,98 0,00
TV Samsung LED 230,99 230,99 0,00
- 2020 Impressora .Staples 358,13 358,13 0,00
- 2022 1 Computador . Média Market 749,00 749,00 0,00
- 2023 Computador 75,00 75,00 0,00
Computador HP 329,99 329,99 0,00
- 2024 3 computadores Lenovo 1199,97 133,33 1066,64
Instalagao de monitores sony 537,79 0,00 537,79
Minicomputador parasecretaria 259,58 0,00 259,58
Monitor Sony FW65- EZ20 L-65"- 4K - F 1364,38 0,00 1364,38
Monitor Sony FW 98- BZ30 L- 98" - 4K- | 6125,40 0,00 6125,40
Rede informatica 6838,80 1424,75 5414,05
Rede informaticanovas salasFe G 2336,36 0,00 2 336,36
Suporte Chief XSM 1U - 100" - Parede Fi: 274,97 0,00 274,97
Suporte Smart AV 254 - 32" - 65" - Pared: 28,97 0,00 28,97
Equipamento Informético Total 29140,28 11732,15 17 408,13
- -=2011 Mesade mistura e colunas 699,00 699,00 0,00
- 2012 Instrumentos Musicais de Percussao 660,00 660,00 0,00
- 2014 Equip. Som- Mesa de mistura EUROPOV 400,00 400,00 0,00
- 2015 Instrumentos Musicais - Piano YAMAHA 1870,00 1870,00 0,00
- 2016 Violaclassica YAMAHA 89,50 89,50 0,00
2017 Sistema AKG - ? Microfones 2176,00 2176,00 0,00
- 2018 Piano Digital. Kawai 645,00 645,00 0,00
- 2019 1 Bombo +Banqueta 73,50 73,50 0,00
1 PIONEER 209,99 209,99 0,00
1 Sistema Micro-Fnac- 235,99 235,99 0,00
SHURE e BLX +Tripe + Microfone 396,00 396,00 0,00
- 2024 Microfones 458,00 171,75 286,25
Equipamento Som Total 7912,98 7626,73 286,26
- -2019 1Estante Ikea 110,00 110,00 0,00
1 Mével IKEA 194,00 194,00 0,00
20 Cadeiras de Resina (brancas) 89,80 89,80 0,00
20 Cadeiras -IKEA 280,00 280,00 0,00
5 Chapeus de Sol 764,97 764,97 0,00
6 Mesas de Resina (brancas) 119,94 119,94 0,00
- 2020 AbrigoJardim e Instalagao-LeRoy Merlin 748,00 748,00 0,00
- 2021 Movel branco (lkea)- 317,00 317,00 0,00
- 2024 Cadeiras Amazon 1316,01 68,29 1247,72
Estantes para Biblioteca 1478,00 50,29 1427,71
Mobiliario Total 5417,72 2742,29 2675,43
- - 2013 ArCondicionado-Sala informatica 787,20 787,20 0,00
2018 Ar Condicionado-GINASIO 1169,10 1022,91 146,19
Estores 2380,00 2082,50 297,50
- 2019 1 Frogorifico 399,00 399,00 0,00
- 2020 Janelade aluminio.(sala de Informatica) 627,30 627,30 0,00
- 2022 Desfibrilhador (CruzVermelha Portug,) 2328,00 1 396,80 931,20
- 2024 Diviséria para acessoterrago 1979,48 43,29 1936,19
Outro equipamento Total 9670,08 6 359,00 3311,08
53056,06 29 375,17 23680,89



Informacgao adicional

Detalhe dos subsidios a atividade atribuidos pela C. M. Oeiras

Apoio atividade 6 330,00
Equipamentos Futebol 800,00
7 130,00

Linda a Velha, 24 de fevereiro de 2025
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Relatorio de Atividades PALESTRAS
ATUACOES

2024 ® EXPOSICOES

® OUTROS EVENTOS
6 jan as 14:30h  Participacao da “Oficina da MUsica” no programa “Estrelas ao Sabado”, daRTP 1

6 jan as 21h Concerto de Ano Novo do Cantus na Igreja de Carcavelos

10 jan as 11h Vamos cantar as Janeiras ao Presidente da CMO, Dr. Isaltino de Morais

10 jan as 15h Vamos cantar as Janeiras ao Presidente da Unido Freguesias, Sr. Jodao Antunes.

15 jan as 16h Abertura da Exposi¢ao de Pintura do Maestro Vitor Paiva &
Atuagio dos Jograis no Saldo Nobre do Palacio dos Aciprestes, na Fundagdo Marqués

16 jan as 16h
aly de Pombal.

Inicio das Comemoragdes do Cinquentenario do 25 de Abril: Palestra proferida pelo
Coronel Vasco Laurenco, Capitao de Abril. (Sala B)

17 jan as 16h

20 jan as 9h Caminhada mensal "Passadicos do Trancao". Partida da Nova Atena. ®
Seminario da Dra. Cristina Salgado sobre “A Singularidade da Pessoa Humana na
25 jan as 16h Relagdo com o Outro: Dindmicas Pessoais e Sociais”. Nesta 12 sesséo o tema é:

"Pessoalidade e Relagdo com o Outro"
Viagem ao Porto, [lhavo e Aveiro: Visita de estudo ao LABORATORIO FERREIRA DA
SILVA, CENTRO PORTUGES DE FOTOGRAFIA e MUSEU VISTA ALEGRE, no ambito
das disciplinas ACERCA DE .... AFOTOGRAFIA E A SUA HISTORIA e CRIME, DISSE
ELE!
Seminario da Dra. Cristina Salgado sobre “A Singularidade da Pessoa Humana na
8 fev as 16h Relagdo com o Outro: Dinamicas Pessoais e Sociais”. Nesta 22 sess@o o tema é:
"Contributos Cientificos na Comunicacdo Humana".
Torneio de Walking Football- zona de Lisboa, no Urban Soccer- Parque de Monsanto,
junto ao campo de Rugby de Direito
A Nova Atena vai festejar no seu jardim, mais um Carnaval. Havera um Desfile de
Mascaras seguido de Concurso para eleigdo do Rei e Rainha do Carnaval 2024. O tema &
é livre. Convivio com animagao musical a cargo do Toni e apresentagédo de Ricardo
Correia. NAO FALTEM!!! TRAGAM UMA MASCARA E A VOSSA ALEGRIA
21 fev as 9:30h  Torneio de de Walking Football no Montijo.
Por convite da Cdmara Municipal de Oeiras, vamos acompanhar a plantagao de 27 ®
arvores na Rua Joao Pedro de Andrade em Outurela.
23 fev as 10:30h  Visita de estudo ao Museu da Musica Mecanica - Pinhal Novo, Vitor Carvalho.

24 fev as 9h Caminhada mensal "De Cacilhas ao Cristo-Rei". Partida da CP de Cais do Sodré. &
Comemoragdes do Cinquentenario do 25 de Abril: Palestra proferida pelo Dr. Pacheco
Pereira. (Sala B)
Seminario da Dra. Cristina Salgado sobre “A Singularidade da Pessoa Humana na
29 fev as 16h Relagdo com o Outro: Dindmicas Pessoais e Sociais”. Nesta 32 sessao o tema é:

"Transacdes dos Estadios do Ego no Processo Comunicacional”.

31dejan/ 1 defev

8 fev as 9:30h

9 fev as 14:30h

23 fev as 10h

27 fev as 16h

Pag. 1
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Relatorio de Atividades

VIAGENS

PALESTRAS

ATUACOES
® EXPOSICOES

2024

VISITAS DE ESTUDO

® OUTROS EVENTOS

Comemoragdes do Cinquentenario do 25 de Abril: Palestra proferida pelo Sr. Prof. Dr.

5 mar as 16h José Manuel Sobral, do ISCTE, especialista em mudangas sociais na sociedade
portuguesa. (Sala B)
; Abertura da Exposicao "Mulheres Fotografas do meu Pais", no ambito das actividades
7 mar as 15h : e ¢ e &
da disciplina "Acerca de... Fotografia e sua Historia".
7 mar as 16h Palestra pela Prof. Graca Coelho - Ano Nova Chinés
8 mar as 20h Comemoracao do Dia da Mulher - Restaurante "My Story Hotel"
11 mar as 12:30h  Almoco "Ano Novo Chinés" - Restaurante Dim Sun, Oeiras %
Seminario da Dra. Cristina Salgado sobre “A Singularidade da Pessoa Humana na
12 mar as 16h Relagdo com o Outro: Dindmicas Pessoais e Sociais”. Nesta 42 sessdo o tema é
"Contributos cientificos na comunicagdo humana".
16 mar Atuagao do Grupo "Alentejanando" e do Grupo de Danga em Encontro de Poesia,
Danca, Musica e Canto de Vila Vicosa.
18 mar as 13,30h A.ssemb'leia Geral para Aprovagao do Relatério de Atividades e das Demonstragoes ®
Financeiras de 2023.
19 mar as 16h Atuagao dos Jograis no Saldo Nobre do Palacio dos Aciprestes, na Fundagao Marqués
de Pombal.
Jogo de divulgagdo de Walking Footbal entre a Nova Atena e a US Valejas no Pavilhao
20 mar as 12h Carlos Lopes em Outorela, promovido pela Oeiras Viva no ambito do Prejeto do
Envelhecimento Ativo
20 mar as 10h No ambito das disciplinas “Acerca de... Fotografia e a sua Historia” e "Crime, Diss’e
Ele!", ira ser realizada uma visita guiada conjunta ao MUSEU DE POLICIA JUDICIARIA.
De 20 a 21 mar  g° Festival da MUsica, organizado pela Nova Atena, no auditorio Ruy de Carvalho &
; Atuacgdo do Grupo Musicas do Mundo no Dia Mundial da Poesia em Oeiras, na Galeria
21 mar as 21h £
Municipal Verney.
21 mar as 21,30h Atuagao dos Jograis no Dia Mundial da Poesia em Oeiras, na Galeria Municipal
Verney.
23 mar Atuacao dos Jograis em Almada no encontro de Partilhas Poéticas.
23 mar Caminhada mensal "Mata da Rainha em Queluz" &
8.9 e 10 de abr Atuagao d? Grupo de Teatro Nova Atena no Auditorio Lurdes Norberto, com a pega &
"Nem o Pai Morre nem a Gente Almocga"
10 abr as 12h Ciclo de Biodanza, Venham descobrir o prazer de dancar a vida! - Joana Folgado. i
11 abr as 14:30h  Animacgao musical pelo Grupo Cantares na Casa de Repouso do Alto do Duque.
11 abr as 15h Aula curricular de Historia da Arte Moderna, a cargo da prof. Conceigao Gongalves
Tema: ABORDAGEM DAS ARTES PLASTICAS ANTES E APOS O 25 DE ABRIL, Sala B
12 abr as 19h Comemoragao do 16° Aniversario da Nova Atena: Jantar de Fados - Quinta da Rainha, ®

Queluz de Baixo
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No ambitos das disciplinas - Acerca de .... Fotografia e sua Historia // Viagens,

16 abras 11h Histdrias e Personagens - Visita de Estudo guiada a exposicao FACTUM - do fotografo %
Eduardo Gageiro, no Torredo Nascente da Cordoaria Nacional
17 abr as 12h Ciclo de Biodanza, Venham descobrir o prazer de dancar a vida! - Joana Folgado. i
18 abr as 14:30h  Animacdo musical pelo Grupo Cantares na Casa de Repouso da Marginal.
No ambito da disciplina de Historia da Arte Moderna, a cargo da prof. Conceigao
18 abr as 14,30h  Gongalves, visita guiada a Obra do Pintor Jodo Abel Manta, em exposi¢ao no Palacio &
Anjos em Algés
19 abr No ambito da Disciplina de Literatura Portuguesa, visita de estudo ao Jardim Horto de &
Camdes, em Constancia. Visita guiada a vila.
19 abr as 15h Visita guiada ao Oceanario de Lisboa. &
21 abr as 16h Atuagdo d? Grupo de Teatro Nova Atena no Teatro Talaus, em Talaide, com a pega B
"Nem o Pai Morre nem a Gente Almoga"
22 abr-10 maio  Entrega dos trabalhos do 14° Concurso de Atividades Artistico-Culturais. o
No ambito do Seminario da Dra. Cristina Salgado, Palestra proferida pela Dr2 Cristina
23 abr as 16h Sa Carvalho, Professora na Universidade Catolica, sobre o tema: Comunicagao
Humana em Cenarios de Paz e de Conflito - Exigéncias e Constrangimentos.
24 abr as 12h Ciclo de Biodanza, Venham descobrir o prazer de dancar a vida! - Joana Folgado. i
. A proposito da comemoragao dos 50 anos do 25 de abril, a aula da Oficina da MUsica
24 abr as 14h : , ; s p W
sera aberta a todos os associados, sendo interpretadas can¢des de José Afonso.
27 abr Caminhada mensal "Parque Municipal do Cabeco de Montachique" &
Os Jograis Nova Atena, convidam todos os associados para virem celebrar o0 25 de
30 abr as 15,30h  Abril e 0 2° de Maio. Venham ouvir, recordar e cantar Abril e, se quiserem, tragam &

também um poema para partilhar. (Biblioteca)

2 mai as 16h

Palestra por Paula Castanheira Franco, da Microsoft Portugal, sobe "Internet Segura",
onde falara sobre amegas tais como Phising, burlas, cyberbulling, roubo de
identidade, comportamentos online, compras e seguranga digital e, claro, uma
introducao aos conceitos da Inteligencia Artificial e sua utilizacao

3 mai as 9,30h

Participagdo da equipa de Walking Football em torneio que tera lugar no Campo do
Atlético Clube do Tojal

6 mai as 16h Inauguragao da Exposigao dos trabalhos em azulejo dos alunos da Prof. Elvira Vidigal
s Atuacéo dos Jograis no Saldo Nobre do Palacio dos Aciprestes, na Fundagao Marqués
7 mai as 16h : e
de Pombal, dedicada ao poeta Nuno Judice
& mal ks S8k Comemoragdes do Cinquentenario do 25 de Abril: Palestra proferida pela Sra. Dra.

Helena Pato
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9 mai as 15h Atuacao dos Cantares - Toni na Casa de Repouso de Porto Salvo &
Seminario de Finangas Publicas, pelo associado e ex-Secretario de Estado Adjunto e
9 mai as 16h do Orgamento, Dr. Emanuel dos Santos (na Sala B e Zoom)-22 sessao: "O Desafio das
nossas Financas Publicas"
No ambito da disciplina de Historia da Arte Moderna, a cargo da prof. Conceigao
10 mai as 8,30h  Gongalves, visita de estudo, "Arte e Historia no Oeste - Sobral de Monte Agrago,
Alenquer, Meca e Aldeia Galega da Merceana".
13 mai as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena -Alentejanando W
Visita de estudo no ambito das disciplinas dos prof. Teresa Castro Nunes e Carlos
14 e 15 de mai Lopes, incluindo "Casa dos Patudos", "Casa-EstUdio Carlos Relvas"”, "Museu Roque
Gameiro", etc.
16 mai as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena - Musicas do Mundo g
17 ¢ 18 de mai No ambito das disciplinas da Prof. Graga Céncio, visita de lazer a Vila Velha de Rodao
e ao Arneiro, incluindo diversas visitas, passeio de barco e caminhada.
22 mai as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena - Oficina da Musica, Toni [
23 mai as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena - Cantares, Toni &
No ambito da disciplina de Historia da Arte Moderna, a cargo da prof. Conceigao
24 mai as 10h Gongalves, segunda visita guiada a Obra do Pintor Jodo Abel Manta, em exposigao no i
Palacio Anjos em Algés
24 mai as 14,30h No lémbito da Difciplina de Li.teratura Portuguesa, \'li.sit\a de estudo: Camoes e os
Lusiadas em Belém, antecedida de almoco de convivio as 12 horas
25 mai Caminhada mensal "Passeando por Sintra" ]
27 a 31 de mai Viagem de lazer ao Luso e circuitos na zona centro.
29 mai as 9,30h  Participagdo da equipa de Walking Football em torneio que tera lugar em Odivelas
3 jun as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena - Cantus Al
5 jun as 16h Tarde Musical no Jardim da Nova Atena - Alunos Fernando Botas W
5 jun as 15h Reunidao com Professores das artes. Sala B e Zoom &
7 jun as 10h No.émb~ito da Disciplina de Pintura em Azulejo, visita de estudo ao Museu Castro @
Guimaraes em Cascais
13 jun as 15h Marchas Populares do Santo Antonio @
14 jun Torneio Final de Walking Football no Estadio Manuel Marques - Torres Vedras,
seguido de almoco ao ar livre no Parque do Choupal.
14 jun as 21h Participagdo do Grupo de Danga Nova Atena no espetaculo Co(m)Tradigao. Auditério
Rui de Carvalho. Entrada Livre até a capacidade da Sala.
16 jun Caminhada mensal neste domingo - "A Rota dos Encantos" no Turcifal &
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20 jun as 16h Festa de.encerramento do ano letivo. Decorrera no My Story Hotel, com animagéo ©
pelo Toni.
22 jun Participacao do Grupo de Danca Nova Atena no Arraial do Lar do Restelo.
42 8 de set Apresentagao do projeto Nova Atena nas festas em honra de Nossa Senhora do Cabo ( 8
Parque de Estacionamento, Rua dos Lusiadas em Linda-a-Velha)
7 set as 16h Atuagao do Grupo "Oficina da MUsica" nas festas em honra de Nossa Senhora do Cabo

Rota dos Escritores, Eca de Queiros, Miguel Torga, Camilo Castelo Branco, com
passagens por Leiria, Coimbra e diversas cidades da regido do Douro.
Reunido na CMO-Divisao de Cultura e Artes - para preparagao de um ciclo de concertos

10 a 13 de set

18 set as 18,30h ol R Lo N
ik, de musica coral alusiva a época de Natal, em varias igrejas do concelho ®
24 set Dia nacional do desporto sénior. Caminhadas Nacionais da Rutis L
26 set a 6 out Cruzeiro no Mediterraneo. @
7 out as 11,50h  Mensagem de Boas Vindas do Prof. Luis Santos, Sala B e Zoom @
17 out as 15h Palestra |‘naugural do ano letivo 2024-2025 - "Patrimonio Azulejar de Oeiras", pelo
Prof. José Meco.
18 outas Oh Visita de estudo ao Museu do Neo-Realismo em Vila Franca de Xira, integrado na
atividade Arte em Direto da Prof. Conceicdo Gongalves
22 out as 11h Inte'grada na.Au[a de Literatura .Portuguesa, apres.entagao do Livro "Olhares, *
realidades e ilusées" da Prof. Luisa Machado Rodrigues (sala B+ ZOOM)
22 out as 16h Palestra pelo Dr. Emanuel Santos: Orgamento de Estado 2025 - O Que Esta em Causa? L
Visita de estudo a galeria 111 para ver a obra da pintora Ana Mata e de varios pintores
25 out as 15h ligados ao Surrealismo - integrado na atividade Arte em Direto da Prof. Conceigao
Gongalves
28 a 30 out Visita de Estudo a Lagos, no ambito da disciplina de Literatura Portuguesa.
; No ambito das disciplinas "Acerca de... Fotografia e a sua Histdria” e "Crime, Disse
6 nov as 14:30h o3 : .
Ele!", visita guiada conjunta ao MUSEU DE POLICIA JUDICIARIA em Loures
11 nov Festa de Sao Martinho, em Caldas da Rainha. S
14 nov Assembleia Geral para Aprovacao do Plano de Atividades e Orcamento para 2025 &
15 nov as 9h Visita de estudo a Seixal e Setubal para "Conhecer Manuel Cargaleiro", integrado na

atividade Arte em Direto da Prof. Conceicdo Gongalves
18 nov as 16h Atuacao conjunta dos grupos "Cantus" e "Alentejanando" no Palacio do Aciprestes.
No ambito das actividades da disciplina Pintura em Azulejo, visita a0 museu do
azulejo sobre os 175 anos da fabrica Viiva Lamego.
Atuacéo do Grupo "Alentejanando" na festa de comemoragao do X aniversario da @
Farmacia Nova de Carnaxide, Quinta da Nora.

19 nov as 15h

20 nov as 18h
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Missa por alma dos associados falecidos da Nova Atena, na Igreja Nossa Senhora do &

21 nov as 19h

Cabo, com a atuagéo do grupo "Cantus".
a0 Atuagdo do Grupo de Teatro Nova Atena no Teatro Talaus, em Tires, com a pega "Nem @
o Pai Morre nem a Gente Almoga"
23 nov as 16h Inauguragao das Novas Instalagées da Nova Atena pelo sr. Presidente da Camara @

Municipal de Oeiras, Dr. Isaltino de Morais

Visita de estudo Cultural e Monumental a Santarém, com o tema "Viagens na Minha
Terra"

Atuagao da "Oficina da MUsica" na Inauguragao do Mercado Solidario de Oeiras, a
convite da Camara Municipal de Oeiras

Igreja da Santissima Trindade em Miraflores, actuagdo do grupo coral CANTUS sob a
orientagdo do maestro Vitor Paiva , a convite da Camara Municipal de Oeiras.
Palestra sobre Voluntariado no Mundo - Relato de Experiéncias Internacionais do

28 nov

29 nov as 15h

29 nov as 21h

5 dez as 16h . p "
Autor - proferida pelo nosso associado Oscar Zuluaga

6 dez as 14h Workshop de Mesas de Natal pela nossa colega Mitu Branco (sala B). @

12dez as 17h Caminhada mensal "Luzes de Natal", com partida da CP do Cais do Sodre. £ S

16 dez as 15h Fest.a de Natal, no Salao Paroquial da Igreja de Nossa Senhora do Cabo. Lanche &
partilhado, bebidas da Nova Atena.

17 dez as 15,30h Atuagao do Grupo Cantares na Festa de Natal da Unidade Residencial Madre Maria
Clara, na Outurela
31 dez Reveillon Nova Atena, Quinta do Casal Novo, Vila Franca do Rosario. @

Apoio de:

oEIRAS Y VALLEY

MUNICIPIO OEIRAS
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2024
PARECER DO CONSELHO FISCAL

Em cumprimento da legislacdo em vigor e do artigo 442 dos Estatutos
da Nova Atena — Associacdo para a Inclusdo e Bem Estar da pessoa
Sénior pela cultura e arte, examinamos o relatdrio e contas de 2024
apresentados pela Dire¢do, bem como toda a documentacdo de
suporte, tendo confirmado a sua exxatidao.

Assim, somos de parecer que os documentos referidos, apre:ssentam
de forma verdadeira, em todos os aspetos materrialmente relevantes,
a situagao financeira da Nova Ateria em 31 de dezembro de 2024, pelo

que propomos a sua aprovacgao pe:la Assembleia Geral. |

Linda-a- Velha, 26 de Fevereiro de: 2025

A Presidente

(Maria_José Saraiva)

/@«.r/r&

’A 12 Se:cretan}/
(Isabel&al%

O 22 Sexcretario

(Fernanclo fﬁ;staOO



